
План внеурочной деятельности СОО 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы среднего общего образования с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации. 

План внеурочной деятельности включает: 

план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), 

в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; 

юношеских общественных объединений, организаций; 

план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные 

олимпиады по предметам программы среднего общего образования). 

Курсы внеурочной деятельности «Разговоры о важном», «Россия – мои горизонты» 

являются обязательным для обучающихся. Курс «Правовое просвещение» реализуется на 

основе региональной программы «Правовое просвещение и формирование основ 

законопослушного поведения обучающихся 1-11 классов общеобразовательных 

учреждений». Курс «Волонтёрство» реализуется в рамках рабочей программы 

воспитания, вариативного модуля «Детские общественные объединения». 

Формами промежуточной аттестации по курсам внеурочной деятельности 

являются творческие и конкурсные работы, презентации достижений, защита проектов, 

сообщения/рефераты, выступления на концертах и соревнованиях. 

 

Курсы внеурочной деятельности Формы 

организации 

 

Объём ВД по классам 

10 11 

Инвариантный компонент 

Разговоры о важном беседа 1 1 

Правовое просвещение лекции 0,5 0,5 

Волонтёрство полезная практика 0,5 0,5 

Семьеведение курс 1 1 

Россия – мои горизонты беседа 1 1 

Вариативный компонент по профилям обучения 

Практикум по медицинскому делу практикум 0,5 0,5 

Практикум по инженерному делу практикум 0,5 0,5 

Подготовка водителей категории «С»  учебный курс 1 1 

Практикум по математике практикум 0,5 0,5 

Практикум по русскому языку практикум 0,5 0,5 

Практикум по биологии практикум 0,5 0,5 

Практикум по химии практикум 0,5 0,5 

Практикум по обществознанию практикум 0,5 0,5 

Практикум по физике практикум 0,5 0,5 

Практикум по истории практикум 0,5 0,5 

Практикум по географии практикум 0,5 0,5 

Количество час в неделю: 10 10 

Итого за учебный год: 340 340 

Итого за уровень образования: 680 

 


